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Au désert, avec Toi, Jésus-Christ 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 



     Carême 2025 
 
 
 

Au désert, avec Toi, Jésus-Christ 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
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Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Au désert, avec Toi, Jésus-Christ 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Au désert, avec Toi, Jésus-Christ 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
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Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
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nous.  
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nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
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Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
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Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
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vous offrez-vous 
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Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
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Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
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Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Au désert, avec Toi, Jésus-Christ 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
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Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
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Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
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Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
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purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
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salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
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Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 



     Carême 2025 
 
 
 

Au désert, avec Toi, Jésus-Christ 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
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restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Au désert, avec Toi, Jésus-Christ 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
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Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
 
Psaume 50 du mercredi des Cendres : Pitié, 
Seigneur, car nous avons péché. 
 
Psaume 90 du 9 mars : Sois avec moi, 
Seigneur, dans mon épreuve. 
 
Psaume 26 du 16 mars : Le Seigneur est ma 
lumière et mon salut. 
 
Psaume 102 du 23 mars : Le Seigneur est 
tendresse et pitié.  
 
Psaume 33 du 30 mars : Goutez et voyez 
comme est bon le Seigneur ! 
 
Psaume 125 du 6 avril : Quelles merveilles le 
Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Seigneur fit pour nous : Nous étions en 
grande fête! 
 
Psaume 21 du 13 avril : Mon Dieu, mon 
Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? 
 
Psaume 115 du Jeudi Saint : La coupe de 
bénédiction est communion au sang du 
Christ. 
 
Psaume 30 du Vendredi Saint : Ô Père, dans 
tes mains je remets mon esprit. 



Acclamation de l’Evangile : 
Heureux, bienheureux, qui écoute la Parole 
de Dieu. Heureux, bienheureux, qui la garde 
dans son cœur. 
 
Sanctus  
Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur, 
Saint est le Seigneur Dieu.  
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 
 
Anamnèse  
Tu nous as dit : je vous laisse la Paix, Je vous 
donne ma Paix. Mais nos cœurs restent 
fermés. 
Tu nous as dit : qu’il nous fallait aimer 
comme tu nous as aimés. Mais nos cœurs 
restent fermés.  
Tu nous as dit : je suis la vérité, le chemin et 
la vie. Mais nos cœurs restent fermés. 
 
Agneau de Dieu  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, prends pitié de nous, prends pitié de 
nous.  
Agneau de Dieu qui enlèves le péché du 
monde, donnes-nous la paix, donne-nous la 
paix.  
 
Regardez l’humilité de Dieu 
 
Admirable grandeur, Étonnante bonté du 
maître de l'univers, Qui s'humilie pour nous 
au point de se cacher dans une petite hostie 
de pain. 
 
Regardez l'humilité de Dieu (ter) 
Et faites-lui l’hommage de vos cœurs. 
 
Faites-vous tout 
petits vous aussi 
devant Dieu pour 
être élevés par lui. 
Ne gardez rien pour 
vous offrez-vous 
tout entier à ce 
Dieu qui se donne à 
vous. 

Mon père je m’abandonne à toi 
 
Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi, 
Fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoi que tu fasses, je te remercie, 
Je suis prêt à tout, j’accepte tout, 
 
Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi. 
Car tu es mon Père, je me confie en toi. 
 
Mon Père, mon Père, en toi je me confie, 
En tes mains, je mets mon esprit. 
Je te le donne, le cœur plein d’amour. 
Je n’ai qu’un désir : t’appartenir. 
 
Dame de Lumière 
 
Dame de lumière, porte nos prières, 
En tous temps et en tous lieux auprès de 
Dieu. 
 
L’amour est messager, il te salue Marie, 
Pleine de grâce, Femme choisie.  
 
Tu nous as dit Marie, "Faites ce qu'il dira" 
C'est temps de fêtes, noces à Cana.  
 
Ton Fils porte nos croix, Fais que, Sainte 
Marie, Nos vies humaines, vivent de Lui.  
 
Ouvre nos cœurs, Marie, à l'amour éternel 
Il va au Père l'enfant du ciel. 
 
Vivons en enfants de lumière 
 
Vivons en enfants de lumière  
sur les chemins où l’esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 
 
L’heure est venue de l’exode nouveau! 
Voici le temps de renaître d’en-haut! 
Quarante jours avant la Pâque,             
Vous commencez l’ultime étape. 
 
L’heure est venue de sortir du sommeil! 
Voici le temps de l’appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l’homme.  
La joie de Dieu sur lui repose.   
 
L’heure est venue d’affermir votre cœur! 
Voici le temps d’espérer le Seigneur! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 
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Au désert, avec Toi, Jésus-Christ 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous venons à l’appel de l’Esprit. 
Quarante jours dans le silence 
Nous entendrons chanter l’Alliance. 
Tu parles au cœur et ta tendresse nous séduit. 
 
Au désert, avec Toi, Jésus Christ, notre 
Pâques aujourd’hui s’accomplit.  
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous voyons quel trésor est la vie. 
Le feu qui brûle sous la cendre 
Deviendra flamme incandescente. 
Dans la prière au plus secret Dieu nous le dit. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Grandira notre soif d’infini. 
Tu nous entraînes vers la Source 
Où les vivants reprennent souffle. 
Viens nous combler par les eaux vives de ton 
puits. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Notre jeûne a la force d’un cri : 
Le cri monté de la planète 
Où tant de faims se manifestent. 
Voici le temps de partager le pain de vie. 
 
Au désert avec Toi, Jésus Christ, 
Nous luttons tant que dure la nuit. 
Vers quelle épreuve et quel exode 
Nous mènes-tu, ô Fils de l’homme ? 
Soutiens nos pas jusqu’à la Terre où tu 
conduis. 
 
Revenez à moi de tout votre cœur 
 
Revenez à moi de tout votre cœur, car je 
suis un Dieu de miséricorde. Comme un 
père, je pardonne. Revenez à moi de tout 
votre cœur 
 
Contre toi, Seigneur, et contre toi seul, j’ai 
péché. Ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.  
En ta grande tendresse, efface mon péché, 
purifie-moi de mon offense et je serai purifié.  
 

Lave-moi, Seigneur, et je serai blanc plus que 
neige : recrée en moi un cœur pur, ô mon 
Dieu. Donne-moi ton Esprit, insuffle en moi 
ta vie ; ouvre mes lèvres et de ma bouche je 
chanterai tes bienfaits.  
 
Tu me fais, Seigneur, goûter à la joie du 
salut ; tu mets en moi un esprit de pardon.  
Aux pécheurs qui s’égarent, j’enseignerai tes 
voies, je t’offrirai en sacrifice mon cœur brisé 
et broyé.  
 
Dans ta Pâques, Ô Christ, tu nous as aimés 
jusqu’au bout, faisant la paix par le sang de ta 
Croix. De ton Cœur transpercé ont jailli sang 
et eau : celui qui boit à cette source vivra 
éternellement.  
 
Seigneur, prends pitié  
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié,   
O Christ, prends pitié, O Christ, prends pitié,   
Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié. 
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Seigneur, car nous avons péché. 
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